
Компонент  ОПОП __44.04.01 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) Менеджмент в образовании 
наименование ОПОП 

 

М1.В.02  
шифр дисциплины 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Дисциплины      

(модуля) 

Охрана труда и создание безопасной среды в образовательной 

организации 

 

 

 

 

 

 

Разработчик (и): 

Троценко Алла Анатольевна 

                   ФИО 

доцент кафедры ЗиАФК 

               должность 

кандидат биологических наук___ 

            ученая степень, 

                     звание 

Утверждено на заседании кафедры 

здоровьесбережения и адаптивной________ 

физической культуры___________________ 
наименование кафедры 

протокол № 9  от 29.03.2024 г. 

 

И.о. заведующего кафедрой ЗиАФК 

   

    ___________________  А.С. Шемереко 
                    подпись                                              

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мурманск 

2024 



Пояснительная записка 

 

Объем дисциплины 5 з.е. 

1. Результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций, установленными   образовательной программой 

 

Компетенции Индикаторы  

достижения 

компетенций 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

УК-1  

Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

1.1. Анализирует проблемную 

ситуацию как систему, выявляя 

ее составляющие и связи между 

ними. 

1.2. Определяет пробелы в 

информации, необходимой для 

решения проблемной ситуации, 

и проектирует процессы по их 

устранению. 

1.3. Критически оценивает 

надежность источников 

информации, работает с 

противоречивой информацией 

из разных источников. 

1.4. Разрабатывает и 

содержательно аргументирует 

стратегию решения проблемной 

ситуации на основе системного 

и междисциплинарных 

подходов. 

1.5. Использует логико-

методологический 

инструментарий для 

критической оценки 

современных концепций 

философского и социального 

характера в своей предметной 

области. 

Знать: 
 основные положения 

законодательства в области 

промышленной безопасности; 

 основные направления 

обеспечения промышленной 

безопасности; 

 классификации опасных 

производственных объектов; 

 требования к промышленной 

безопасности; 

правовое регулирование в 

области промышленной 

безопасности 

Уметь:  
применять локальные 

нормативные акты; 

использовать знания о 

мероприятиях по обеспечению 

промышленной безопасности 

на практике. 

составлять план мероприятий 

по обеспечению промышленной 

безопасности на объекте 

Владеть: 
 законодательными и правовыми 

актами в области 

промышленной безопасности и 

охраны окружающей среды;  

 требованиями к безопасности 

технических регламентов в 

сфере промышленной 

безопасности;  

 способами и технологиями 

защиты в чрезвычайных 

ситуациях;  

понятийно-терминологическим 

аппаратом в области 

промышленной безопасности 



ПК-1 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного процесса в 

образовательных 

организациях различных 

типов 

ПК-1.1. Демонстрирует знание 

психолого-педагогических, 

нормативно-правовых основ 

деятельности по 

проектированию и реализации 

образовательного процесса в 

образовательных организациях 

различных типов. 

ПК-1.2. Умеет осуществить 

проектирование и реализовать 

образовательный процесс в 

современной образовательной 

организации на основе 

психолого-педагогических, 

нормативно-правовых знаний, 

применять соответствующие 

методики и технологии, 

диагностики и оценки 

образовательных результатов.  

ПК-1.3 Владеет способностью 

разрабатывать и реализовывать 

образовательный процесс в 

соответствии с современными 

образовательными 

технологиями, учетом особых 

образовательных потребностей 

обучающихся.  

Знать: 
 основные положения 

законодательства в области 

промышленной безопасности; 

 основные направления 

обеспечения промышленной 

безопасности; 

 классификации опасных 

производственных объектов; 

 требования к промышленной 

безопасности; 

правовое регулирование в 

области промышленной 

безопасности 

Уметь:  
применять локальные 

нормативные акты; 

использовать знания о 

мероприятиях по обеспечению 

промышленной безопасности 

на практике. 

составлять план мероприятий 

по обеспечению промышленной 

безопасности на объекте 

Владеть: 
 законодательными и правовыми 

актами в области 

промышленной безопасности и 

охраны окружающей среды;  

 требованиями к безопасности 

технических регламентов в 

сфере промышленной 

безопасности;  

 способами и технологиями 

защиты в чрезвычайных 

ситуациях;  

понятийно-терминологическим 

аппаратом в области 

промышленной безопасности 
ПК-4 Способен 

взаимодействовать с 

органами власти, 

выполняющими функции 

учредителя, 

заинтересованными лицами 

и организациями, в том 

числе с социальными 

партнерами организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность, по вопросам 

функционирования и 

развития организации 

4.1. Демонстрирует знание 

законодательства Российской 

Федерации и субъекта 

Российской Федерации, 

нормативно правовых актов, 

локальных нормативных актов в 

части, регламентирующей 

деятельность по вопросам 

развития образования, 

взаимодействия с 

заинтересованными лицами и 

организациями, в том числе с 

социальными партнерами 

организации, осуществляющей 

Знать: 
 основные положения 

законодательства в области 

промышленной безопасности; 

 основные направления 

обеспечения промышленной 

безопасности; 

 классификации опасных 

производственных объектов; 

 требования к промышленной 

безопасности; 

правовое регулирование в 



образовательную деятельность. 

4.2 Умеет взаимодействовать с 

органами власти, 

выполняющими функции 

учредителя, заинтересованными 

лицами и организациями, в том 

числе с социальными 

партнерами организации, 

осуществляющей 

образовательную деятельность. 

4.3. Владеет способностью 

взаимодействовать с органами 

власти, выполняющими 

функции учредителя, 

заинтересованными лицами и 

организациями, в том числе с 

социальными партнерами 

организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, 

по вопросам функционирования 

и развития организации. 

 

области промышленной 

безопасности 

Уметь:  
применять локальные 

нормативные акты; 

использовать знания о 

мероприятиях по обеспечению 

промышленной безопасности 

на практике. 

составлять план мероприятий 

по обеспечению промышленной 

безопасности на объекте 

Владеть: 
 законодательными и правовыми 

актами в области 

промышленной безопасности и 

охраны окружающей среды;  

 требованиями к безопасности 

технических регламентов в 

сфере промышленной 

безопасности;  

 способами и технологиями 

защиты в чрезвычайных 

ситуациях;  

понятийно-терминологическим 

аппаратом в области 

промышленной безопасности 

 

 

2. Содержание дисциплины (модуля) 

 

Тема 1. Правовые и организационные основы охраны труда 

Предмет охраны труда. Основные понятия охраны труда. Структура 

законодательства РФ об охране труда. Виды ответственности. Органы контроля и надзора 

за безопасностью и охраной труда в РФ. Охрана труда женщин. Особенности охраны 

труда молодежи. Правовое регулирование труда учителя. Расследование и учет 

несчастных случаев. Профессиональные заболевания и их профилактика. Управление 

охраной труда. Инструктажи по охране труда. Организация кабинета и уголка охраны 

труда. Пропаганда охраны труда. Система социального страхования трудящихся в РФ. 

 

Тема 2. Основы техники безопасности и производственной санитарии 

Классификация опасных и вредных производственных факторов. Гигиеническая 

оценка условий и характера труда. Трудовой коллектив и пути создания здоровых и 

безопасных условий труда. Техника безопасности. Производственная санитария, гигиена 

труда и личная гигиена. Параметры микроклимата производственных помещений. 

Освещенность, шум и их влияние на условия труда и на организм человека. Действие на 

человека теплоты и лучистой энергии. Запыленность и загазованность производственных 

помещений. Вентиляция и отопление. Электробезопасность. Требования безопасности при 

работе на персональных компьютерах.. Молниезащита. Аттестация рабочих мест по 

условиям труда. Требования безопасности при проведении внешкольных и внеклассных 

мероприятий. Перевозка учащихся на автомобильном транспорте. 



        5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы  (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

 

Основная литература: 

1. Бабайцев, И. В. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: [учебник для студ. вузов, 

обуч. по всем направл. Бакалавриата] / И. В. Бабайцев, В. Т. Медведев, С. Т. 

Папаев, А. В. Потапова ; под ред. Б. С. Мастрюкова. - М. : Академия, 2012. - 294, 

[1] с.  

2. Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности [Текст]:  учебник для 

прикладного бакалавриата / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2019. — 404 с. https://biblio-online.ru/viewer/ohrana-truda-i-

tehnika-bezopasnosti-433758#page/1 

3. Безопасность жизнедеятельности [Текст]:   учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по 

экон. спец. / под ред. П. Э. Шлендера. - Изд. 2-е, перераб. и доп. - М. : Вузовский 

учебник, 2011.  

4. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности: учебник для бакалавров [Текст]: 

[учебник для студ. вузов обуч. по направл. подгот. "Менеджмент"] / В. И. 

Каракеян, Никулина И. М. - М. : Юрайт, 2012. - 455 с.  

5. Культура безопасности. Современный комплекс проблем безопасности [Текст]: 

учеб.-метод. пособие / Л. М.Власова, В. В. Сапронов, Е. С. Фрумкина, Л. И. 

Шершнев; [под ред. В. В. Сапронова]. - Изд. 5-е., дораб. - М. : Литера, 2012. - 190 с. 

 

Дополнительная литература: 
6. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) [Текст]: учебник по дисц. "Безопасность 

жизнедеятельности" для бакалавров всех направл. подгот. в вузах / С. В. Белов - М. 

: Юрайт, 2010. - 671 с.  

7. Жмеренецкий, В. Ф. Теория безопасности социальных систем [Текст]: учеб.-метод. 

пособие / В. Ф. Жмеренецкий, В. В. Летуновский, К. Д. Популях; РАО, Моск. 

психол.-соц. ин-т ; [под ред. В. Ф. Жмеренецкого]. - М. : МПСИ, 2010. - 177, [4] с.  

8. Занько, Н. Г.Безопасность жизнедеятельности : [Текст]  [учебник для студ. вузов по 

дисц. «Безопасность жизнедеятельности» для всех направл. Подгот. И спец.] / Н. Г. 

Занько, К. Р. Малаян, Русак О. Н. ; под ред. О. Н. Русака. – Изд.13-е, испр. – СПб. : 

Лань, 2010. – 671с. 

9. Петрова, М. С., Петров С. В., Вольхин С. Н. Охрана труда на производстве и в 

учебном процессе: [Текст]: учебное пособие.»: ЭНАС; Москва; 2006 

 

6.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы 

 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-

портал правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

- URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: 

http://www.consultant.ru/ 

4) http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации.  

5) http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека. 

 

 

 

 

 



7. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

 

 

8.  Обеспечение освоения дисциплины лиц с инвалидностью и ОВЗ 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 

их здоровья. 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) представлено в 

приложении к ОПОП «Материально-технические условия реализации образовательной 

программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами 

обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа к электронной информационно-образовательной среде МАУ. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

10.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности 

Таблица 1 - Распределение трудоемкости 

 

Вид учебной  

деятельности 

 

 

Распределение трудоемкости дисциплины (модуля) по формам обучения 

Очная Очно-заочная Заочная 

Семестр Всего 

часов 

Семестр Всего 

часов 

Семестр/Курс 
Всего 

часов 

         3/2 4/2    

Лекции        2 2  4 

Практические 

занятия 
       2 4  6 

Лабораторные 

работы 
           

Самостоятельная 

работа        68 93  161 

Подготовка к 

промежуточной 

аттестации  

        9  9 

Всего часов  

по дисциплине 

 

/ из них в форме 

практической 

подготовки 

          180 

           

                                                           

 



 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации и текущего контроля 

Экзамен - - - - - - - - + - - 

Зачет/зачет с 

оценкой 
зачет - - - - - - - - - - 

Курсовая работа 

(проект) 
- - - - - - - - - - - 

Количество  

расчетно-

графических работ 

- - - - - - - - - - - 

Количество  

контрольных  

работ 

- - - - - - - - - - - 

Количество  

рефератов 
- - - - - - - - - - - 

Количество эссе - - - - - - - - - - - 

 

 Перечень практических занятий по формам обучения 
 

№ 

п\п 
Темы  практических занятий 

1 2 

 Заочная форма 

1 Тема 2. Основы техники безопасности и производственной санитарии 

 

 


